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R.M. TOBILLO DERECHO del 30-03-2021: 
 
Motivo de consulta: Comparar estudios previos, lesión condral tibia 
Procedimiento: Se realiza RM de tobillo derecho con protocolo habitual. 
Disponemos de un estudio previo de septiembre de 2020. 
 
Hallazgos: 
Tendón de Aquiles y fascia plantar con morfología y señal dentro de la normalidad. 
Sindesmosis tibioperonea íntegra. Secuelas de esguince con rotura crónica del ligamento 
peroneoastragalino anterior. Resto de estructuras ligamentarias incluidas integras. 
Artrosis tibioastragalina de predominio anteromedial con presencia de osteofitos, leve edema óseo 
subcondral y sinovitis, valorar pinzamiento secundario anteromedial del tobillo. 
Pequeña cantidad de líquido en receso subastragalino posterior. 
No se detectan lesiones osteocondrales en la cúpula astragalina. 
Tendones flexores, extensores y tendones peroneos con grosor y señal dentro la normalidad, sin 
distensión de las vainas. 
 
Conclusión: 
Signos de pinzamiento anteromedial del tobillo, con artrosis, osteofitos, leve edema óseo subcondral y 
sinovitis en articulación tibioastragalina medial. 
Secuelas de esguince con rotura crónica del LPAA. 
Pequeña cantidad de líquido en receso subastragalina posterior. 
No se aprecian cambios significativos con respecto a exploración previa. 
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